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Leikskoli FS

Leikskdli FS er einn leikskdli sem starfar a tveimur starfsstodvum, Sélgardi og
Managardi. Starfsstodvarnar eru i sitthvoru hudsinu vid Eggertsgotu i Reykjavik.
Félagsstofnun studenta rekur leikskdlann samkvaemt pjénustusamningi vid
Reykjavikurborg. Leikskoli FS starfar eftir einni sameiginlegri skélanamskra en starf a
hvorri starfsstod tekur mid af hisneedi, deildaskipulagi, aldri og samsetningu
barnahdpsins og 68rum adstaeedum a hverjum stad.

Sélgarour

Solgardur er starfsstod Leikskoéla FS vid Eggertsgotu 14 og hof starfsemi 1. agust 1995.
Sdlgardur er ungbarnaleikskdli og par dvelja 115 born. Sélgardur er opin fra kl. 7:45 til
16:00.

Husnaedi Sélgards er um 1.300 fermetrar, par af um 800 fermetrar leikrymi. Deildirnar
eru sjo: Uranus, Satdrnus, Jupiter, Merkdr, Venus, Jordin og Mars.

A Sélgardi starfa ad jafnadi um 43 starfsmenn. Fjdldinn getur verid breytilegur eftir steerd
og samsetningu barnahdpsins.

Managardur

Managardur er starfsstod Leikskdla FS vid Eggertsgdtu 30-34 og hof starfsemi 9.
september 1996. Sumarid 2018 staekkadi Managardur pegar fjérar nyjar deildir voru
opnadar vid Eggertsgdtu 30-32. A Managardi dvelja 127 born.

Opnunartimi Managards er tviskiptur. Alman vid Eggertsgdtu 30-32 er opin fra kL. 7:30 til
16:30 en alman vid Eggertsgotu 34 fra kl. 8:00 til 16:00. Husneedi Managards er um 1.084
fermetrar, par af um 418 fermetrar leikrymi, og l6din er um 2.500 fermetrar. Deildirnar
eru sjo. Vid Eggertsgdtu 34 eru yngri deildirnar Dvergaberg, Hulduhéll og Alfasteinn. Vid
Eggertsgotu 30-32 eru eldri deildirnar Disaskégur, Drekadyngja, Trollahellir og
Skessuskot. Aldursskipting deilda getur breyst eftir samsetningu barnahdépsins hverju
sinni.

A Managardi starfa ad jafnadi um 40 starfsmenn. Fjdldinn getur verid breytilegur eftir
steerd og samsetningu barnahdpsins.

Stjornendur Leikskéla FS

Leikskolastjori Leikskola FS er Sigridur Stephensen og fagstjéri HighScope er [ris Dogg
Johannesdottir.

A Sélgardi er Astarés Snaevarsdéttir adstodarleikskélastjori og Julia Kristjansdottir
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sérkennslustjori. A Managardi er Ragnhildur Yr J6hannsdéttir adstodarleikskélastjori og
Kristin Osk Gudjénsdéttir sérkennslustjori.

Starfsfolk og abyrgd

Stjérnendur bera abyrgd a rekstri, skipulagi og faglegu starfi Leikskéla FS 4 badum
starfsstodvum. Deildarstjorar og leikskélakennarar leida uppeldis- og menntunarstarf a
deildum i samstarfi vid anna0 starfsfolk. Leidbeinendur taka patt i daglegu starfi med
bornunum undir leidsogn deildarstjora.

Sérkennslustjérar halda utan um skipulag og framkveemd studnings vid born.
Verkefnastjoéri fjolmenningar heldur utan um og samraemir fjolmenningarstarf og
malorvun a starfsstodvunum og veitir starfsfolki og fjolskyldum studning og radgjof eftir
pbvi sem vid a. Fagstjori HighScope vinnur ad faglegri préun og freedslu starfsfolks.
Starfsfolk eldhidsa annast matseld og raestiteeknar sja um prif.

Skélanamskrain

Skoélanamskra Leikskéla FS lysir uppeldis- og menntunarstarfi a starfsstodvunum
Sdlgardi og Managardi. Hun gerir grein fyrir sameiginlegum grunni starfsins, peirri
hugmyndafreedi sem unnid er eftir og peim leidum sem farnar eru i daglegu starfi.
Jafnframt endurspeglar hun hvernig starf hvorrar starfsstodvar tekur mid af aldri og
samsetningu barnahépsins, starfsfélki, hlisnaedi og 68rum adstaedum.

Namskrain er setlud foreldrum, starfsfdolki og 68rum sem vilja kynna sér starf Leikskoéla
FS. Hin myndar sameiginlegan grunn fyrir faglegt starf, samtal og préun og nytist
jafnframt vid gerd starfsaasetlana og annarra leidbeininga fyrir starfsfélk. Namskrain er
endurskodud reglulega svo hun endurspegli aherslur og starf leikskolans a hverjum
tima.

Log og réttindi barna

Starf Leikskdla FS byggist 84 logum um leikskéla nr. 90/2008 og samningi Sameinudu
bjédanna um réttindi barnsins, sem logfestur var med l6gum nr. 19/2013. [ leikskélanum
fara saman uppeldi, umoénnun og menntun. Velferd barna og pad sem peim er fyrir bestu
er haft ad leidarljosi, asamt rétti peirra til leiks, patttoku og studnings vid haefi.
Samkveemt 14. gr. laga um leikskdla skal hver leikskdli gefa ut skélanamskra par sem
fram koma markmid starfsins og leidir til ad na peim. bessi skélanamskra gildir fyrir
Solgard og Managard og gerir grein fyrir sérstodu hvorrar starfsstodvar par sem pad a

vio.
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Starfsumhverfi

Reglugerd um starfsumhverfi leikskdla nr. 655/2009, med sidari breytingum, fjallar
medal annars um husnaedi, skélaléd, bunad, adbunad, slysavarnir og 6ryggismal.
Reglugerdin er hluti af peim ramma sem starf Leikskdla FS byggist a.

i daglegu starfi er 16gd ahersla 4 ad ndamsumhverfid sé druggt, adgengilegt og hvetjandi
og ad pad stydji vid leik, nam, sjalfstaedi og patttoku barnanna.

Adalnamskra leikskoéla

Adalnamskra leikskoéla setur fram sameiginleg markmid og aherslur fyrir leikskdlastarf a
islandi, par 8 medal grunnpaetti menntunar, ndmssvid leikskéla og vidmid um
starfsheaetti og mat & skélastarfi. Skélanamskra Leikskdla FS utfeerir pessar dherslur og
lysir pvi hvernig peer birtast i starfi Solgards og Managards.

HighScope er sameiginleg uppeldis- og menntunarfreedileg stefna Leikskéla FS og er

henni lyst i kafla 1.
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1. HighScope og virkt nam

Gildi Leikskéla FS er virkt nam. bad felur i sér pa syn ad born séu virk fra faedingu og leeri
best med pvi ad kanna, préfa, skapa og eiga samskipti vid folk, efnivid og umhverfi sitt.

i Leikskdla FS fa bornin teekifaeri til ad syna frumkvaedi, taka akvardanir og fylgja eigin
hugmyndum eftir. Namsumhverfid er skipulagt pannig ad pad stydji vid val, sjalfsteedi og
patttoku barnanna. Starfsfélk maetir bornunum af virdingu og umhyggju, hlustar a ord
peirra og adrar tjaningarleidir og stydur pau vid ad leita lausna, vinna saman og igrunda
reynslu sina.

1.1 HighScope-stefnan

Hornsteinn HighScope er trdin 8 ad virkt nam sé undirstada
pess ad manneskjan nai fullum proska og getu og ad virkt
nam sé arangursrikast i umhverfi sem sér bornunum fyrir

verkefnum sem haefa aldri peirra og proska. Nam er

félagsleg reynsla par sem born eiga i miklum samskiptum i
leik og starfi. Born leera hlutina a dlikan hatt, hafa 6lik
ahugamal og hlutirnir liggja misvel fyrir peim. Pau proskast
og leera best i samskiptum vid adra, badi jafningja og

fullordna.

Personulegt frumkvaedi barnanna er pad sem liggur ad baki virku nami peirra. Ung born
fylgja longun sinnitilad kanna hluti. Pau spyrja og leita svara vid spurningum um félk, efni,
hugmyndir og hluti sem vekja ahuga peirra og forvitni. bau leysa vandamal sem koma i
veg fyrir ad pau nai markmidum sinum og leita nyrra leida til ad na peim.

i HighScope er einblint & styrkleika barnanna og getu og pau hvétt til ad koma hugmyndum
sinum & framfeeri og framkvaema peer. Bornin 6dlast sjalfstraust og frumkvaedi, forvitni
peirra eykst og pau verda Urreedagod, sjalfstaed og abyrgdarfull pegar pau fa teekifeeri til
ad syna hvad i peim byr.

Virkir nemendur eru einbeittir og ahugasamir um eigin gjordir og hugsanir. beir finna sér
margttildundurs ogtala oftum pad sem peir setla ad gera. Bérn i virku namsumhverfi taka
akvardanir byggdar a eigin ahuga og spurningum og fa tima til ad fylgja daetlunum sinum
eftir. Pau deila hugmyndum sinum, athugunum og asetlunum med 6drum og fa videigandi

studning og hvatningu fra starfsfélki.
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1.2 Virkt nam
Tilad virkt nam eigi sér stad purfa eftirfarandi peettir ad vera til stadar:
v’ Efnividur
v' Medhéndlun a efnivid
v' Val
v' Ord og hugsanir barna

v' Studningur starfsfélks
1.3 Efnividur
Virkt nam veltur 8 notkun hluta, dhalda, leikfanga, teekja og téla. Virkt nam hefst pegar
ung born medhondla hluti og nota likama sinn og skynfeeri til pess ad kanna pa. Med
pbessari apreifanlegu reynslu byrja born ad skilja 6lik hugtok.
Drifkrafturinn kemur fra barninu. bPad vill leera og ahugi pess, spurningar og vilji leida pad

til ad kanna, rannsaka og profa. bPannig 6dlast pad nyja pekkingu og reynslu. Virkir
S 3‘,,'._" ﬂ o

nemendur eru spyrjendur og konnudir sem setja fram
tilgatur og profa peer med pvi ad velja sér efnivid og
* nota hann a pann hatt sem peim finnst skynsamlegt.
Efnividurinn parf pvi ad vera fjolbreyttur og
adgengilegur svo bdrnin geti valid hann, nalgast hann
og kannad sjalf.

Sem konnudir finna bornin lika einstakar lausnir. P6tt uppfinningar peirra séu stundum
»Subbulegar®, 6traustar eda oskiljanlegar fullordnum eru peaer leidir barnanna til ad skilja
hlutina. Ferlid fra pvi ad pau fa hugmynd og par til pau hafa profad ad framkveema hana er
leerdémsrikt. ,,Mistokin® eru mikilveeg pvi med peim fa bdrnin nyjar upplysingar um
upprunalegu hugmyndina og geta préfad adrar leidir.

Virkt nam er pvi stédugt ferli i proun og bornin nota mismunandi adferdir, efnivid og leidir
til ad 6dlast nyja reynslu.

1.4 Medhondlun a efnivid

i virku ndmsumhverfi er bérnunum frjalst ad fylgja eigin dhuga. Starfsfolk sér peim fyrir
videigandi efnivid sem hofdar til ahuga peirra og stydja pau vid ad kanna hann. Bein

reynsla af hlutum, folki, hugmyndum og atburdum er mikilveeg fyrir ndm og proska barna.
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Ung born laera hugtok, mota eigin hugmyndir og skapa sin eigin takn med sjalfsprottnum
leik og athéfnum - hreyfingu, hlustun, skynjun og medhéndlun efnividar. A HighScope-
deildum eru bornin virkir nemendur sem byggja upp pekkingu pegar pau framkveema
hugmyndir sinar, vinna meo 6lik vidfangsefni a eigin forsendum og reeda um pad sem pau
gerdu.

Yngstu bornin kanna efnividinn med hondunum, augunum, eyrunum og oft munninum.
bPau nota skynfeerin til ad kanna heiminn og purfa efnivid sem heaefir aldri peirra og gefur
pbeim teekifeeri til slikrar kbnnunar. Ad feera efnivid milli stada, fylla, teema og endurtaka
athafnir getur verid mikilveegur hluti af leik peirra.

1.5Val

Eitt af gsedamerkjum virkrar namsstefnu eru teekifaerin
sem born fa til ad velja. Ung born eru hugmyndarik og
uppataekjasdm og geta valid sér efnivid og notad hann
a pann hatt sem pau kjésa. Frelsi peirratilad velja hvad
pbau gera vid efnividinn, hvar pau nota hann og med
hverjum er mikilvaegt fyrir virkt nam. Med vali gefst

bornunum kostur 4 ad finna &hugasvid sitt og

styrkleika.
Starfsfolk i virku namsumhverfi skilur hversu mikilvaegt pad er fyrir nAm barna ad hafa val
i daglegum adstaedum. Val gerir bdrnin ad virkari patttakendum i eigin nami og styrkir
sjalfsteedi peirra og frumkvaedi.

Teekifeeri til ad velja purfa ad na til yngstu barnanna lika. bau tja val sitt ekki alltaf med
ordum, en geta til deemis synt hvada efnivid pau vilja kanna, hvert pau vilja fara eda hvad
veitir peim ré i hvildinni. Starfsfolk fylgist med tjaningu peirra og gefa peim teekifeeri til ad
hafa ahrif 4 daginn sinn.

1.6 Ord og hugsanir barna

fhugun barna um gjoérdir sinar er grundvallarpattur i nami peirra. Ad hlusta eftir og
vidurkenna hugsunarhatt hvers barns styrkir hugsun pess og eflir rokhugsun. | gegnum
samskipti vid folk og reynslu af efnivid og atburdum byggir barnid upp hugmyndir um

umhverfi sitt.

10
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Starfsfolk fylgist med bornunum og a i samskiptum vid pau til ad atta sig a pvi hvernig pau
hugsa. | samtélum raedir starfsfélk vid bérnin um pad sem pau eru ad gera og hugsa og
beina athyglinni ad athéfnum peirra. Pau taka undir pad sem bornin segja, beeta vid eda
byggja 4 ordum peirra og hvetja pau pannig til ad hugsa um ferlid sem atti sér stad. Med
pvi feer starfsfolk innsyn i dhuga og styrkleika hvers barns og geta veitt pvi videigandi
studning.

Samskipti yngstu barnanna eru oft an orda. bPau tja sig med hljédum, bendingum,
athofnum og svipbrigdum. Starfsfolk gefur peim tima til ad tja sig, bregdast vid merkjum
peirra og setja ord 4 pad sem pau eru ad gera eda reyna ad gera. bannig verda samskiptin
gagnkveem og barnid faer ad hafa ahrif & pau.

Starfsfolk i virku namsumhverfi gerir sér grein fyrir ad hlusta parf a svor og utskyringar
barnanna, lika pegar peer eru adrar en pau bjuggust vid. Med pvi hvetur starfsfolk bornin
tilad préfa hugmyndir sinar og reyna nyjar leidir.

1.7 Studningur starfsfolks

A0 vera hluti af deild par sem virkt nam og jakvaedur studningur starfsfélks er til stadar
hjalpar bornunum ad proska med sér frumkvaedi. bar er lagdur grunnur ad félagslegum
samskiptum peirra. [ HighScope er leitast vid ad veita bérnum gott og jakveett umhverfi og
stydja pau i leik og starfi.

i daglegu starfi leitast starfsfolk vid ad finna jakveedar leidir til ad gripa inn i. Ad einblina &
styrkleika barnanna, vinna vid hlid peirra, stydja vid leikinn og hjalpa peim ad finna leidir
til ad leysa félagsleg vandamal.

HighScope leggur aherslu & ad hvetja born til ad syna frumkveedi og styrkja pau a
jakveedan hatt. Bornin verda virkir patttakendur i eigin nami pegar pau fa ad taka
akvardanir um hvad pau vilja gera og hvada vidfangsefni vekja ahuga peirra. Ad velja, leika
og rifja upp gerir peim kleift ad préa og framkvaema eigin hugmyndir. Allan daginn leita
pau leida til ad svara eigin spurningum og raeeda hugmyndir sinar vid adra.

Starfsfolk hvetur born til ad taka patt i ad leysa vandamal sem koma upp, i stad pess ad
leysa pau alltaf fyrir pau. Ad stydja bornin vid ad leita hugmynda hvert hja 60ru og profa

eigin lausnir. Pannig verda vandamalin lika teekifeeri til nams.
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1.8 Lykilreynslupeettir HighScope-stefnunnar

Lykilreynslupeettir HighScope-stefnunnar samanstanda af 58 pattum sem falla undir atta
flokka. beir lysa athéfnum barna, pvi hvernig pau sja heiminn i kringum sig og peirri
reynslu sem er mikilvaeg fyrir proska peirra.

Lykilreynslupaettirnir draga upp skyra mynd af félagslegum, vitsmunalegum og
likamlegum proska barna. beir lysa jafnframt pvi hvernig hugsanir og athafnir barna
motast, medal annars med notkun tungumalsins, hreyfingu, samskiptum vid adra og
peim skilningi sem bdérn 66last a heiminum.

Lykilreynslupeaettirnir eru undirstada pess ad born geti byggt upp og 06dlast frekari
pbekkingu. Peir lysa peim hugtokum og tengslum sem born leitast vid ad skilja. Born nyta
sér lykilreynslupaettina 6medvitad oft a dag i gegnum sjalfsprottinn og siendurtekinn leik
alla leikskolagonguna. Ekki ber ad lita a lykilreynslupaettina sem grundvoll beinnar
kennslu, heldur sem namsferli sem naer yfir margra ara timabil.

Lykilreynslupeaettirnir eru til stadar i virku namsumhverfi par sem bornin hafa val og fa
teekifeeri til ad taka sjalfsteedar akvardanir. bau geta sott, notad og skilad efnividi sjalf, att
samskipti vid jafningja og fullordna, upplifad fjolbreytta atburdi, endurskodad og rifjad
upp hugmyndir sinar og athafnir, notad tungumalid a persénulegan og pydingarmikinn
hatt og fengid studning starfsfolks.

Lykilreynslupeaettirnir lysa pannig peim uppgotvunum sem bérn gera med eigin athofnum
a medan pau leitast vid ad 6dlast skilning & heiminum. beir eru einnig mikilveegir fyrir
starfsfolk par sem pad hjalpar pvi ad skilja bornin, stydja vid getu hvers barns, efla
félagslega feerni pess og skipuleggja vidfangsefni sem haefa getu og proska hvers og eins.
Oroid ,,lykil“ visar til pess ad um sé ad reeda pydingarmikla peetti sem born purfa ad leera
og upplifa. Lykilreynslupeettirnir gegna lykilhlutverki i aframhaldandi nami og patttdoku
barna i samfélaginu, par sem peir byggja baedi a pekkingu og hugsun.

Ordid ,reynsla“ visar til pess ad born purfa ad upplifa og leera af beinni reynslu. bau purfa
ad fa ad upplifa hlutina a eigin skinni til ad reynslan hafi pydingu fyrir pau. Nam fylgir
akvednu ferli og a sér oftast stad fra hinu einfalda til hins flokna. Pess vegna er mikilveegt
ad meeta hverju barni par sem pad er statt og vinna ut fra styrkleikum pess.
Lykilreynslupeettirnir byggja @ rannséknum HighScope Educational Research Foundation
og aratugalangri reynslu. beir eru i sifelldri endurskodun og haegt er ad vinna ut fra peim
6had pvi hvar i heiminum starfid fer fram. Starfsfélk Leikskéla FS hefur lykilreynslupaettina
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til hlidsjonar i ollu starfinu, hvort sem pad snyr ad namsumbhverfi, dagskipulagi,
samskiptum, skipulagningu hépastarfs, samverustunda eda 0O00rum pattum

leikskolastarfsins.
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2. Daglegt lif i Leikskdla FS

Leikurinn er undirstada alls nams i leikskola og pvi adalkennslutaeki Leikskoéla FS.

Frjalsi leikurinner ,leikur leikjanna“ og edlilegur pattur i lifi hvers barns, jafn naudsynlegur
proska pess og faedan sem pad neerist 4. Nam barnsins grundvallast a leik og i leiknum
pbréar pad med sér faerni til ad takast 4 vio Lifid og tilveruna.

Leikur & ad vera anaegjulegur og gefandi og veita barninu teekifaeri til ad kynnast umhverfi
sinu og 66rum patttakendum i leiknum. Markmidid er ad bornin leeri af reynslu, i gegnum
leik og starf, og faist vid hlutina vid edlilegar og apreifanlegar adstaedur. Mikilvaegt er ad
vidfangsefnin séu 6grandi og veiti barninu aukinn proska og pekkingu.

Naudsynlegt er ad gefa barninu teekifzeri til ad préa frjalsa leikinn. [ fridlsum leik skapar
barnid leikinn ur eigin hugarheimi, tekur akvardanir a eigin forsendum og leerir ad leita
lausna.

i leik er barnid einbeitt og upptekid af augnablikinu. Fjdlpzett upplifun elur af sér pekkingu,
nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. Ad gefa imyndunaraflinu lausan tauminn og préa
eigin leik, med eda an leikfanga og leikfélaga, er hverju barni naudsynlegt.

i 6llu starfi Leikskola FS er barnid i brennidepli. Gengid er Gt fra proska pess og pérfum og
stutt vid dhugasvid hvers og eins. Markmidid er ad gera hvert barn virkt i eigin nami.

2.1 Dagskipulag

Dagskipulagid er stundaskra leikskélans og innan
pess radast pau verkefni sem unnid er ad med
boérnunum. Skipulagning og timasetning daglegra
venja gefur starfinu reglubundid og akvedid form
sem skapar 0ryggi og festu. Dagskipulagid tekur mid
af aldri barnanna, pérfum peirra og samsetningu
barnahdpsins.

Dagskipulagid parf ad stydja vid virkt nam og frjalsan
leik og gefa bornum, starfsfélki og foreldrum
tilfinningu fyrir pvi hvad gerist naest. begar bornin

vita hvad tekur vid 6dlast pau Oryggi og sjalfstraust

og leera ad treysta pvi ad dagurinn fylgi akvedinni ro6d.
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A hverri deild er myndraent dagskipulag & stad par sem bérnin sja pad vel. bar eru notadar
myndir af bornunum i daglegu starfi eda takn sem standa fyrir einstaka peetti dagsins.
Bornin geta fylgst med dagskipulaginu og reett um pad sem er buid og pad sem kemur
naest.

Ef breytingar verda a hefdbundnu skipulagi dagsins er mikilveegt ad lata bornin vita af pvi.
bPad getur til deemis att vid ef utivera fellur nidur vegna vedurs, hdpastarf breytist eda
sérstakur vidburdur er a dagskra.

Dagskipulagid parf jafnframt ad vera sveigjanlegt og einstaklingsmidad. Bornin fa
teekifeeri til ad velja innan einstakra patta pess og starfsfolk nefnir pad sem gerist neest.
begar bornin fa tima til ad vega og meta valkosti, framkveema pad sem pau voldu, ljuka
vidfangsefnum sinum, eiga samskipti vid adra og leysa ur vandamalum eflast sjalfstaedi
peirra og frumkvaedi.

2.2 Namsumbhverfid

Umbhverfid hefur mikil ahrif a leik, lidan og nam barna og pvi er 16gd ahersla a ad
skipuleggja pad vel. Deildunum er skipt upp i adgengileg og vel afmorkud sveedi sem yta
undir fjolbreyttan leik. Neegilegt rymi parf ad vera a hverju sveedi svo bornin geti athafnad
sig og gott fleedi parf ad vera a milli sveeda.

Sveedin hafa akvedin heiti og eru merkt med
taknum og ordum sem bdrnin eiga audvelt med ad

pbekkja og nyta, til deemis kubbasveaedi, leiksvaedi,

K UBRASVED)

listasveedi, heimilissvae i og békasvaedi.
Til ad efla frumkvaedi og sjalfsteedi barnanna er

efnividurinn hafdur adgengilegur pannig ad pau
LiSTASVADI

geti, eftir aldri og getu, valid sér efnivid, nalgast
hann, notad og gengid fra honum eins sjalfstaett og mogulegt er.
Vid skipulag namsumhverfisins er l0gd ahersla 4 ao:

¢ Velja efnivid sem heaefir aldri og proska barnanna

e Bjéda upp afjolbreyttan efnivid og adsteedur sem gefa bérnunum val

e Skipuleggja leiksvaedi med ahuga og parfir barnanna i huga

e Hafa efnivid i haed barnanna par sem pvi verdur komio vid

e Merkja efnivid og hirslur & skyran og skiljanlegan hatt

e Taka mid af 6likum porfum barnanna og fjolbreytileika barnahdpsins
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Merkingar stydja vid malproska og laesi barnanna og audvelda peim ad taka sjalfstaedar
akvardanir, nalgast efnividinn og ganga fra honum.

Vel skipulagt namsumbhverfi skapar skilyrdi fyrir virkt nam a éllum svidum proska og nams.
Ef upp kemur vandi, til deemis vegna skorts & rymi eda efnividi, stydur starfsfolk bornin vid
ad meta adsteedur, koma hugmyndum sinum a framfeaeri og leita lausna i sameiningu.
2.3 Leikskolarnir opna

Opnunartimi og fyrirkomulag vid upphaf dags eru 6lik a starfsstodvunum.

A Sélgardi opnar leikskélinn kL. 7:45 og bérnin maeta & sinar deildir. Morgunmatur er i bodi
fra kl. 8:00 til 8:50. Eftir pann tima geta foreldrar setid med barninu vid bordin 8 ganginum
og gefid pvi ad borda adur en pad ferinn a deild.

A Managardi opnar dlman vid Eggertsgdtu 30-32 kl. 7:30 og koma bérnin fyrst saman 4
Skessuskoti. Klukkan 8:00 opna adrar deildir og bérnin fara hvert 4 sina deild. Alman vid
Eggertsgotu 34 opnar kl. 8:00 og par fara bornin beint & sinar deildir. Morgunmatur er
borinn fram & deildum fra kl. 8:00 til 8:50.

2.4 Ad koma og fara

G066 samskipti milli starfsfolks og foreldra eru mikilvaeg fyrirndm, lidan og 6ryggi barnsins.
Logd er ahersla & ad taka vel 4 méti hverju barni, bjéda pvi gédan daginn og avarpa pad
med nafni.

Born hafa o6likar parfir pegar pau kvedja foreldra sina. Mikilvaegt er ad virda tilfinningar
peirra og veita bornum og foreldrum pann tima og studning sem pau purfa. Vidbrogd
barna geta verid mismunandi eftir aldri, proska og adstaedum og breyst fra einum degi til
annars.

i Leikskola FS er 16gd ahersla 4 ad stydja bornin vid adskilnad fra foreldrum. Yngstu bdrnin
tjd lidan sina ekki alltaf med ordum heldur medal annars med grati, hljédum,
svipbrigdum, hreyfingum eda pvi ad leita i fang starfsfolks. Starfsfolk virdir og vidurkennir
tilfinningar peirra og stydur pau vid ad tengjast umhverfinu, efnividnum, 68rum bdrnum
og starfsfolki.

Mikilvaegt er ad foreldrar kvedji barnid en hverfi ekki an pess ad lata pad vita. Ef barn a
erfitt med ad kvedja getur starfsmadur tekid 8 maoti pvi ur fangi foreldris. bannig feer barnid

skyr skilabod um ad foreldrid treysti starfsfolkinu fyrir umoénnun pess.
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i Lok dags er barnid kvatt og foreldrum sagt fra degi pess eftir pvi sem vid 4. begar barn er
sott utandyra purfa foreldrar ad lata starfsfolk vita adur en farid er af leikskdlaldédinni.

Pannig er tryggt ad barnid sé skrad farid og ad starfsfélk fai taekifaeri til ad kvedja pad.
2.5 Bordhald

Matmalstimar eru mikilvaegur hluti af
uppeldis- og menntunarstarfinu og veita
taekifeeri til samveru, samskipta og virkrar
patttoku. Logd er ahersla a ad peir séu
notalegar stundir par sem 6llum lidur vel.

Bornin eru hvott til sjalfsteedis og taka patt i

bordhaldinu eftir aldri, proska og getu.

Starfsfolk matast med bornunum, er peim
g40 fyrirmynd og stydur pau vid a0 tileinka sér gédar venjur vid bordhald. Vid matarbordid
skapast jafnframt teekifeeri til samtala um matinn, upplifanir barnanna og annad sem
vekur ahuga peirra.

Logd er ahersla a hollan og fjolbreyttan mat og bornin eru hvott til ad kynnast og smakka
pad sem bodid er upp a hvern dag.

AManagardi & hver hépur sitt bord en bérnin geta valid sér szeti vid bord hépsins. bau taka
batt i ad leggja & bord og ganga fra eftir pvi sem pau rada vid. A eldri deildum saekja pau
sjalf diska, hnifapor og glos og ganga fra ad maltid lokinni.

i bordhaldi yngstu barnanna er sérstaklega tekid mid af pvi hvernig pau leera med pvi ad
kanna og préfa sig afram. bau fa ad snerta matinn, kanna aferd hans og aefa sigiad matast
sjalf. Born sem purfa adstod vid ad matast geta til deemis haft eigin skei® 4 medan
starfsmadur adstodar pau med annarri. bannig 6dlast pau reynslu og feerni og verda
smam saman sjalfstaedari vid bordhaldid.

2.6 Morgunsongur og skilabodaskjoda

Morgunsongur og skilabodaskjoda eru hluti af dagskipulagi 8 badum starfsstodvum.
Framkveemd morgunsongsins er po 6lik eftir skipulagi peirra.

A Sélgardi fer morgunsdngur fram & hverri deild fyrir sig. A Managardi safnast bérn og
starfsfolk af 6llum deildum saman i almu yngri barnadeildanna kl. 9:15 a hverjum morgni.

Deildirnar skiptast 4 ad sja um stundina.
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A deildunum eru séngmoéppur med myndum sem tengjast ldgunum og bdrnin taka patt i

ad velja login sem sungin eru.

Skilabodaskjédan er notud & badum

starfsstodvum til ad gera bornunum synilegt
. hvad erum ad vera hverju sinni. Skilabodin geta
verid teikningar, tdkn, ord, bdkstafir eda

tolustafir. Med peim fa bornin upplysingar um

sérstaka atburdi, nyjan efnivid, breytingar a
dagskipulagi, fjarveru barna eda starfsfolks og
annad sem getur haft ahrif a daginn. Bornin geta
einnig komid med eigin skilabod.

Farid er yfir skilabodaskjéduna med

barnahépnum & hverri deild og boérnin hvott til

malproska, laesi, samraedur, félagsfeerni og skilning & tolum og taknum. Myndreen

skilabod hjalpa bornunum einnig ad muna hvad stendur til og veita peim aukid oryggi.
2.7 Val

Val er mikilveegur hluti af ollu starfi Leikskola FS. Bornin fa teekifeeri til ad velja efnivid,
vidfangsefni, leikfélaga og leidir til ad framkvaema hugmyndir sinar. Val peirra getur birst i
ordum, latbragdi, hlj6dum, bendingum eda atho6fnum.

A Managardi er val-leikstund-rifja upp, fastur og
samfelldur hluti dagskipulagsins. Valid tekur ad
jafnadi um 10-15 mindtur. Bornin velja med
hépnum sinum og starfsfélki og fjdlbreyttar leidir
eru notadar til ad stydja pau vid ad segja fra pvi sem
pau vilja gera. bau geta vali® munnlega, med

latbragdi, myndum eda leikmunum.

Barnid segir fra pvi sem pad langar ad gera og deilir hugmynd sinni med starfsfélki og
hépnum. Starfsfélk hlustar, fylgist med og getur skrad val barnsins. bannig upplifir barnid
ad hugmynd pess sé mikilvaeg og ad tekid sé eftir henni. Ad valinu loknu fer barnid & pad

sveedi sem pad valdi og hefst handa.
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Val yngstu barnanna birtist fyrst og fremst i leik peirra, tjaningu og ath6fnum yfir daginn.
Starfsfolk fylgist med og bregst vid vali peirra, hvort sem pau tja pad med ordum, hljédum,
hreyfingum, augnaradi eda med pvi ad nalgast tiltekinn efnivid eda einstakling. bannig fa
yngstu bornin einnig raunveruleg teekifeeri til ad hafa ahrif a leik sinn og daglegt starf.

2.8 Leikstund

Leikstund er sa hluti dagsins pegar bornin fylgja eigin ahuga, framkvaeema hugmyndir
sinar, kanna efnivid og eiga samskipti vid onnur born og starfsfélk. Leikstundin er kjarninn
i HighScope-starfinu.

i 6ruggu og vel skipuldgdu umhverfi, par sem bérnin hafa adgang ad fjolbreyttum efnividi
og neegu rymi, fa pau teekifeeri til ad fylgja eigin frumkveedi. Pau spyrja spurninga,
medhondla efnivid, gera tilraunir og reeda eda syna 6drum hvad pau eru ad gera.

i leikstund gefast fjdlbreytt taekifzeri til félagslegra samskipta. Bornin leika ein, hlid vid hlid
eda saman og fylgjast med og herma hvert eftir 6dru. bau efla samskiptafeerni sina,

kynnast eigin getu og leita lausna a peim vidfangsefnum sem verda a vegi peirra.

) '

Hja eldri bornunum hefst leikstundin ad loknu
‘ formlegu vali. bau hefja pvi leikinn med
hugmyndir sem pau fa tima til ad prdéa og
framkvaema. | leikstundinni 68last pau nyja
 pekkingu og auka skilning sinn a steerdfraedi,
. visindum, listum, ténlist og 66rum svidum.
Leikstund yngri barnanna tekur mid af pvi
hvernig pau kanna heiminn.
Born sem eru ekki farin ad faera sig sjalf ur stad velja ur efnividi sem starfsfélk hefur komid
fyrir hja peim og kanna hann med likamanum og 6llum skynfaerum sinum. Born sem eru
farin ad skrida eda ganga hafa aukid svigrim til ad feera sig 4 milli sveeda og velja sér
efnivid og leikfélaga.
Leikur barnanna proast og verdur fjolbreyttari eftir pvi sem reynsla peirra og feerni eykst.
bau fara medal annars ad stafla, rada, byggja, leika med farartaeki, skoda baekur, skapa
myndverk, kleeda sig i buninga og taka patt i hlutverkaleik. Um leid proast félagsleg

samskipti peirra og pau syna 68rum bornum ahuga, umhyggju og samkennd.
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2.9 Hlutverk starfsfolks i leikstund

Starfsfolk eru virkir patttakendur i leikstundinni og eru til stadar fyrir bornin beedi
likamlega og tilfinningalega. bad virdir porf peirra fyrir ad kanna umhverfid og efnividinn a
eigin hrada og tekur patt i leiknum & forsendum peirra.

Starfsfolk fylgist med bornunum til ad kynnast ahuga peirra, styrkleikum, tjaningu og
nams- og skopunarferli. Athuganir pess nytast vid ad stydja hvert barn og skipuleggja
aframhaldandi starf me® barnahépnum.

i leik yngri barnanna er sérstok dhersla 6gd & ndvist starfsfélks. Starfsfélk leitast vid ad
veraihaed barnanna, til deemis med pvi a0 sitja eda liggja a golfinu, og fylgist ndid med pvi
sem pau gera og tja. bannig feer starfsfolk betri innsyn i sjonarhorn barnanna og getur
betur skilid og stutt vid leik peirra.

Starfsfolk stydur félagsleg samskipti barnanna og hjalpar peim ad mynda jakveed tengsl.
Arekstrar og deilur eru jafnframt namsteekifeeri. Starfsfélk stydur bérnin vid ad tja
tilfinningar sinar, atta sig 48 vandanum og leita lausna i stad pess ad leysa vandann fyrir

pau.

2.10 A0 taka saman

o —

‘ Born purfa ad fa tima til ad ljuka peim vidfangsefnum
“ , \ sem pau eru upptekin af. bvi er peim gefin vidvorun adur
en tiltekt hefst svo pau geti lokid leik sinum eda fundid
goédan stad fyrir verk sem pau vilja halda afram med

sidar.

Tiltekt er hluti af leik og nami. Bornin taka patt eftir aldri
og getu og starfsfolk gengur fra med peim. Mikilveegt er
a0 starfsfolk sé jakveett, syni polinmaedi og geri rad fyrir
ad bornin taki patt med dlikum heaetti.

Skyrar og skiljanlegar merkingar a hillum, késsum og
hirslum audvelda bérnunum ad nalgast efnividinn og ganga fra honum. begar pau geta
unnid pessi verk sjalf styrkir pad sjalfsteedi peirra og frumkvae0i.

A badum starfsstddvum eru notadar sex 6likar gerdir merkinga & hverju svaedi og hillur og

kassar merktir med samraeemdum haetti.
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[ starfi med yngri bornunum er tekid mid af pvi ad tiltekt tengist ahuga peirra 4 ad fylla og
teema, flokka og faera hluti. Ahersla er 16gd 4 patttoku peirra i ferlinu fremur en ad

fragangurinn verdi fullkominn.
2.11 Adrifja upp

Hja eldri bornunum er formleg upprifjun hluti af val-leikstund-rifja upp. Ad leikstund
lokinni hittist sami barnahdpur aftur med peim starfsmanni sem var med honum i valinu
og rifjar upp pad sem bornin gerdu.

Starfsfolk hlustar a bornin og raedir vid pau um leikstundina. Fjolbreyttar adferdir eru
notadar vid upprifjun, likt og i valinu. Tilgangurinn er ad hjalpa boérnunum ad igrunda
namsferlid, auka ordaforda peirra og setja ord a athafnir sinar og uppgotvanir.

Med upprifjuninni tengja bornin saman val sitt og pad sem pau gerdu i leikstundinni.
Starfsfolk notar medal annars opnar spurningar og efnivid til ad stydja pau vid ad hugsa til
baka og deila reynslu sinni med 6drum.

Hja yngri bornunum fer upprifjunin adallega fram i samskiptum vid starfsfolk medan a leik
stendur og eftir hann. Starfsfélk setur ord a athafnir barnanna, bregst vid tjaningu peirra
og rifjar upp med peim pad sem pau gerdu og upplifdu.

2.12 Hopastarf

Hépastarf fer fram i famennum hopum og veitir bdrnunum teekifeeri til ad kanna efnivio,
gera tilraunir, reeda uppgotvanir sinar og leysa vandamal sem koma upp.

Ahugi barnanna er hafdur ad leidarljési pegar
hépastarfid er skipulagt. Starfsfolk kynnir ,
efnividinn en bornin velja hvernig pau nota
hann og vinna med hann & eigin forsendum.
Hvert barn faer efnivid til eigin nota og er hvatt
til ad kanna hann i samraemi vid dhuga sinn

og getu.

i hopastarfi hittist sami barnahépur ad
jafnadi med sama starfsmanni. Nandin i hépnum skapar morg teekifeeri til samskipta og
tjaningar. Bornin fylgjast hvert med 60ru, deila hugmyndum, reeda eigin verk og verk

annarra og hjalpast ad.
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Ahersla er 16gd 4 ferlid, ndmid, samskiptin og uppgétvanirnar fremur en fyrir fram
akvedinn afrakstur.

Hépastarf yngstu barnanna er lagad ad aldri peirra, proska og uthaldi. Bornin geta valid
hvort og hversu lengi pau taka patt. Sum taka virkan patt um stund en 6nnur fylgjast med
og fara sidan ad kanna eitthvad annad. Eftir pvi sem bornin eldast eykst geta peirra til ad
taka patt i lengri og floknari vidfangsefnum.

2.13 Hvild

Born purfa hvild fra erli dagsins og er tekid mid af aldri, svefnporf og lidan hvers barns.
Hvild er hluti af dagskipulagi 4 6llum deildum en timasetning og fyrirkomulag hennar tekur
mid af porfum barnanna.

Yngstu bornin sofa eftir porfum. Fjoldi, timasetning og lengd svefnstunda getur verid
mismunandi eftir aldri og hverju barni. Starfsfélk virdir 6likar leidir barnanna til ad sofna
og vakna og kemur til mots vid parfir peirra eftir pvi sem unnt er. Eftir pvi sem adstaedur
leyfa fa bornin ad velja sér dynu eda stad i hvildinni.

Born sem ekki sofa fa teekifeeri til rélegrar hvildar, ad jafnadi eftir hadegisverd. bau geta
legid eda setid, hlustad a sdgu eda tonlist og haft hja sér rélegan efnivid, svo sem baekur
eda mjukan efnivid.

2.14 Fataklefinn

Fataklefinn er hluti af daglegu starfi leikskélans par sem skapast g6 teekifeeri til samtala,
maldérvunar og eflingar sjalfstaedis. Bornin fara i littum hépum i fataklefann svo hvert barn
fai pann tima og studning sem pad parf. bar sefa pau sig i ad klaeda sig, ganga fra fotum
sinum og hjalpa hvert 60ru eftir getu og proska. bannig eflast sjalfstaedi peirra, sjalfsmynd
og frumkveedi.

Holf barnanna eru merkt svo audvelt sé fyrir pau ad pekkja og finna sitt holf. A Sélgardi eru
hélfin merkt med mynd af hverju barni. A Managardi eru notadir stafahlekkir &samt mynd
af barninu.

Starfsfolk geetir pess ad kleednadur barnanna heefi vedri og hindri ekki hreyfingar peirra i
leik. Jafnframt er teki® mid af pviad born eru misjafnlega heitfeng eda kulsaekin. Foreldrar

sjatil pess ad naegur aukafatnadur sé til stadar og teema holf barnanna i lok hverrar viku.
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2.15 Utivera og vettvangsferdir

Mikil ahersla er l6gd & utiveru a badum starfsstodvum.
Leiksveedin eru nytt fyrir sjalfsprottinn leik og fjolbreytt
utileikfong og leikteeki stydja vid alhlida proska barnanna.

igéréunum meeta bornin fjdlbreyttum askorunum, svo sem

o Oliku undirlagi, brekkum, sandi, steinum og hellum. bPau fa

1 teekifeeri til ad taka akvardanir um hvad pau vilja gera og

préfa hreyfigetu sina a eigin forsendum.

I ndgrenni starfsstédvanna eru fidlbreytt Gtivistarsvaedi, svo

sem hdlar, haedir, fjara og
myri, sem skapa tilbreytingu i nami og leik barnanna.
Vettvangsferdir eru sérstaklega mikilveegur hluti af starfi
eldri barnanna. | peim 68last bérnin reynslu og pekkingu &
neer umhverfi sinu, leera um umferdarreglur, kynnast
samfélaginu og upplifa sig sem hluta af hdépnum.
Vettvangsferdir geta einnig tengst menningarstarfi, svo sem
heimséknum a bdkasofn, sofn, ténleika og leiksyningar.

2.16 Samverustundir

-

i samverustund verdur til litid samfélag par sem bérnin upplifa ad pau tilheyri hépnum.

Pau fa teekifeeri til ad koma hugmyndum sinum a framfeeri, til deemis med tillogum ad

l6gum, leikjum, hreyfingu eda 68rum vidfangsefnum, og verda pannig virkir patttakendur

 stundinni.

Bornin fa ad nota likama sinn, efnivid, hljédfeeri og
fiolbreyttar tjaningarleidir. Pau geta haft ahrif &
hvernig pau hreyfa sig, hvada l6g eru sungin og
hvada saga er s6gd eda leikin.

Samverustundir stydja vid félags- og malproska
barnanna, skapandi tjaningu peirra og tilfinningu

fyrir pvi ad tilheyra hépnum.
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2.17 Hreinleeti

Hreinleeti er mikilvaegur pattur i daglegu lifi barnanna. Pau fa studning vid ad tileinka sér
almennar hreinlaetisvenjur & pann hatt ad sjalfsteedi peirra og jakvaett vidhorf til eigin
likama eflist.

Bleyjuskipti, fataskipti, handpvottur og salernisferdir eru jafnframt teekifeeri til samskipta,
nams og patttoku. Vid bleyjuskipti feer barnid dskipta athygli starfsmanns og skapast
pannig teekifeeri til ad byggja upp traust og 6ryggi.

Starfsfolk notar lysandi tungumal og segir barninu fra pvi sem er ad gerast. Barnid faer ad
taka patt eftir aldri og getu, til deemis med pvi ad halda & bleyju, rétta starfsmanni hluti

eda hjalpatil vid ad fara ur og i fot. Pannig feer pad aukna tilfinningu fyrir stjérn og verdur

smam saman sjalfsteedara.

2.18 Afmeeli

Haldid er upp a afmeaeli barnanna i badum leikskélunum og
; afmeelissongurinn sunginn. Foreldrum stendur til boda ad
koma med avexti fyrir barnahépinn. Hja eldri bornum velur
afmeelisbarnid hvad gert verdur i samverustund i tilefni
dagsins.

2.19 Hefdir og hatidir

Hefdir og hatidir eru mikilveegur hluti af menningu Leikskdla

FS. beer skapa eftirveentingu, styrkja tengsl og gefa bornum,
fidlskyldum og starfsfolki teekifeeri til ad eiga anaegjulegar stundir saman. Sumar hefdir
eru sameiginlegar Sélgardi og Managardi en adrar hafa préast med olikum heetti a
starfsstodvunum.

Bornin taka patt i undirbuningi eftir aldri og proska og fa teekifeeri til ad koma hugmyndum
sinum a framfeeri. Framkveemd hefdanna getur breyst fra ari til ars og tekur mid af

barnahdpnum, fjélbreyttum bakgrunni fjolskyldna og adstaedum a hvorri starfsstod.

2.19.1 Tilbreytingardagar

A Ménagardi eru stundum haldnir tilbreyting dagar, gjarna eftir 6skum barna. Medal

annars hafa verid haldnir nattfata, buninga- og bangsadagar. ba hafa eldri bornin einnig
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haldid spila- og vasaljdsadaga sem deemi. Med patttoku i undirbuningi og vali fa bornin

teekifeeri til ad hafa ahrif 4 daglegt starf og leikskdlasamfélagid.

2.19.2 Adventan

A badum starfsstédvum er foreldrum og 68rum adstandendum bodid i jélakaffi. bar er
bodid upp a heitt kaké og piparkokur og l6ogd ahersla & notalega samveru barna,
fiolskyldna og starfsfdlks.

A Ménagardi er einnig haldin jélagledi i desember. Bérn og starfsfélk koma saman, syngja
jolalog og eiga notalega stund. Su hefd hefur skapast ad jolasveinn komi i heimsdkn med

gjafir fyrir deildarnar.

2.19.3 borri og dagar tengdir islenskum hefdum

borrablét er haldid 4 badum starfsstodvum en framkveemdin er 6lik. A Managardi hefur
medal annars verid unnid med vikingapema par sem bornin bua til hjalma, sverd og skildi.
Bornin mega maeta i pjédlegum fatnadi og bodid hefur verid upp & kjdtstpu. A Sélgardi
hefur verid bodid upp a grjdnagraut og slatur i tilefni bondadags.

Haldi® er upp 4 bolludag, sprengidag og 6skudag 4 badum starfsstédvum. A bolludag er
medal annars bodid upp a bollur og a Managardi hafa bornin jafnframt buid til bolluvendi.
A sprengidag er hefd fyrir saltkjoti og baunum.

A 6skudag er haldinn buninga- eda nattfatadagur. AManagardi Gtbyr hver deild einnig sina
eigin ,tunnu“ med innihaldi og utfeerslu sem heefir aldri barnanna og adsteedum a

deildinni.

2.19.4 Utskrift og Utskriftarferd elstu barnanna 4 Managardi

A Managardi hefur skapast st hefd ad elstu bérnin fari i Gtskriftarferd. Bornin taka patt i
undirbuningi ferdarinnar og dagskrain tekur mid af hugmyndum peirra og skipulagi hverju
sinni.

Leikskolagongu peirra lykur med hatidlegri utskriftarath6fn par sem foreldrum og 68rum
adstandendum er bodid ad fagna timamotunum med bornunum. Rifjud er upp dvol
barnannaileikskélanum og peim afhent mappa med verkum, skraningum og minningum
fra leikskélagdngunni. Bornin taka jafnframt patt i ad akveda hvernig stadid er ad

veitingum og 6drum undirbuningi athafnarinnar.
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2.19.5 Sumarhatid

Sumarhatid er haldin a badum starfsstodvum i juni. Bérnum, foreldrum og 68rum
adstandendum er bodid ad koma saman og fagna sumrinu.

Dagskrain getur medal annars falist  séng, leikjum og skemmtiatridum. A Mdnagardi hafa
einnig verid hoppukastalar og brekkusongur. Fyrirkomulag hatidanna tekur mid af

adstaedum og skipulagi hvers ars og er kynnt fjolskyldum med haefilegum fyrirvara.
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3. Réttindi barna, patttaka og inngilding

Virding fyrir hugmyndum, porfum og sjénarmidum barna er mikilvaeegur pattur HighScope-
stefnunnar. Bornin eru virkir patttakendur i starfinu og fa teekifeeri til ad velja, setja fram

hugmyndir, leita lausna og hafa ahrif 4 daglegt lif sitt.
3.1 Lydreedi, patttaka og mannréttindi

patttaka barna felst ekki eingdngu i pvi ad velja milli fyrir fram akvedinna kosta. Starfsfdlk
hlustar & pau, fylgist med ahuga peirra og tekur sjénarmid peirra til skodunar vid
skipulagningu starfsins. Born tja sig med olikum heetti eftir aldri og proska, medal annars
med ordum, augnaradi, svipbrigdum, hreyfingum, bendingum og athéfnum. bannig geta
yngstu bornin einnig haft raunveruleg ahrif.

i samskiptum og leik leera bornin ad hlusta 4 sjonarmid annarra, midla malum og taka patt
i ad finna sameiginlegar lausnir. Oll born eiga rétt & ad tilheyra samfélagi leikskélans og
taka patt a eigin forsendum. Starfsfdlk ber abyrgd a ad skapa 6ruggan ramma um patttoku

barnanna og geeta pess a0 réttindi allra séu virt.
3.2 Jafnrétti

Jafnrétti felur i sér ad oll born séu metin ad verdleikum og fai jofn teekifeeri til patttoku,
leiks og nams. [ HighScope er unnid ut fra styrkleikum hvers barns og pvi maett par sem
pad er statt.

Starfsfolk tekur mid af aldri, proska og pérfum barnanna og skipuleggur umhverfi og
vidfangsefni pannig ad oll geti tekid virkan patt. Fjolbreytileiki barnahdpsins er virtur og
l6gd ahersla 8 umburdarlyndi, sanngirni og virdingu i samskiptum.

3.3 Inngildandi leikskdlastarf

I Leikskéla FS er 16gd ahersla & inngildandi leikskélastarf par sem fjolbreytileiki
barnahépsins er vidurkenndur og virtur. Oll bérn eiga rétt 4 ad tilheyra samfélagi
leikskodlans, taka virkan pattileik og nami og fa teekifeeri til ad proskast a eigin forsendum.
Inngildandi starf felur i sér ad namsumhverfi, efnividur, samskipti og skipulag taki mid af
Olikum styrkleikum, dhuga og porfum barnanna. Starfsfélk leitast vid ad koma auga a og
draga ur peim hindrunum sem geta takmarkad patttoku barna og adlaga starfshaetti og
umhverfi eftir pvi sem porfer a.

HighScope-stefnan stydur vid inngildandi starf med aherslu sinni a virkt nam, val,

frumkveedi og jakveed samskipti. Efnividur er adgengilegur bérnunum og vinna i litlum
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hépum, medal annars i vali og hépastarfi, skapar svigrim til ad meeta hverju barni og
stydja pad i samskiptum, leik og nami.

Nanar er fjallad um einstaklingsmidadan studning og samstarf vid fagadila i kafla 7.
Abyrgd 4 inngildandi starfi er sameiginleg. Allt starfsfélk ber abyrgd & ad skapa adstaedur
par sem born upplifa 6ryggi og virdingu, finna ad pau tilheyra samfélaginu og fa pann
studning sem pau purfa til ad taka patt. Samstarf vid foreldra er par mikilveegur pattur par
sem pekking peirra a barninu og reynsla starfsfolksins mynda sameiginlegan grunn ad

akvordunum um nam, velferd og studning barnsins.
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4. Namssvid og grunnpeettir menntunar

Grunnpeettir menntunar samkveemt Adalnamskra leikskdla eru laesi, sjalfbaerni,
heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skdpun. beir fléttast inn i allt
starf Leikskéla FS og birtast medal annars i leik, samskiptum, daglegri umonnun,
hdépastarfi, vali og skipulagi namsumbhverfisins.

Namssvid leikskola eru leesi og samskipti, heilbrigdi og vellidan, sjalfbaerni og visindi og
skopun og menning. Namssvidin tengjast og skarast og eru samofin daglegu starfi
leikskélans. Innan peirra er medal annars unnid med hreyfingu, mal og samskipti,
skopun, ténlist, natturu og umhverfi, menningu og samfélag.

Lykilreynslupeettir HighScope, sem fjallad er um i kafla 1.8, stydja vid namssvidin og
birtast i leik og daglegu starfi barnanna.

4.1 Leesi og samskipti

Laesi felur i sér ad geta skilid, tulkad og skapad merkingu med fjolbreyttum haetti, medal
annars med tungumali, myndum, tdknum, hreyfingu og samskiptum. | Leikskéla FS
fléttast leesi inn i leik, daglegar venjur og samskipti barnanna. | frumbernsku er lagdur
grundvollur ad malproska barna og mikilvaegt er ad mal og malérvun séu samofin 68rum
uppeldis- og namspattum.

i HighScope-umhverfi eru dagskipulag, leiksveedi og efnividur merkt med myndum,

taknum og ordum sem bornin skilja. Pannig leera pau ad lesa i umhverfid, atta sig a pvi

hvad gerist naest og nalgast og ganga fra
efnividi med auknu sjalfstaedi. Starfsfolk

nytir dagleg teekifeeri til samtala, les fyrir

bornin, segir sogur og hlustar a hugmyndir
peirra og reynslu. Bornin hafa adgang ad
békum, skriffeerum og skapandi efnividi og fa
ad tja sig a eigin forsendum.

4.2 Heilbrigdi og vellidan

i Leikskéla FS er litid & heilbrigdi og vellidan sem samspil likamlegra, andlegra og
félagslegra patta. Daglegt starf stydur vid heilbrigdar venjur med fjolbreyttri hreyfingu,
Utiveru, neeringu, hvild og hreinlaeti. Jafnframt er l6gd ahersla & 6ruggt umhverfi, g6d

samskipti og ad bornin upplifi ad pau tilheyri samfélagi leikskoélans.
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Born hafa mikla porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad. | leikskélanum er hreyfiporf
beirravirt og pau fa teekifeeri til ad pekkja og skynja likama sinn. Starfsfélk hlustar a bornin,
vidurkennir tilfinningar peirra og stydur pau vid ad tja parfir sinar, takast 4 vid askoranir og
finna lausnir. Namsumhverfid bydur baedi upp a hreyfingu og virkan leik og teekifaeri til
hvildar og nadis.

4.3 Sjalfbaerni og visindi

Kynni barnanna af nattdrunni eru pydingarmikil. Utivera og gdnguferdir gefa peim teekifeeri
tilad kanna nanasta umhverfi sitt og upplifa vedur, arstidir og breytingar i nattdrunni. pau
rannsaka fjolbreyttan efnivid, svo sem vatn, snjd, sand, steina, lauf og kdngla, og nyta
hann medal annars i leik og skapandi starfi.

i leikskélanum er studlad ad virdingu barnanna fyrir nattirunni og umhverfi sinu. bau fa
ad kanna, rannsaka, bera saman, flokka og gera tilraunir med nattdrulegan og
manngerdan efnivid. bPessi beina reynsla samreemist aherslu HighScope a virkt nam,

rannsoknir og uppgotvanir barnanna.

4.4 Sképun og menning

Skoépun er samofin leik og nami barnanna
og birtist medal annars i hugmyndum
peirra, lausnaleit, hreyfingu, myndskdépun,
ténlist, tungumali og hlutverkaleik. |
HighScope-umhverfi hafa bdrnin adgang
ao fjolbreyttum og opnum efnividi sem pau
geta valid og notad a eigin forsendum.

. Ahersla  er 6gd 4  frumkvaedi,

hugmyndaflug og skopunarferlid fremur en fyrir fram akvedna lokaafurd.
Bornin kynnast hljédum, téonum og hreyfingu i leik og starfi. Stutt er vid sjalfsprottinn séng
peirra og tilraunir med 6lika hljédgjafa. Hefdir starfsstodvanna eru einnig hluti af

menningu Leikskoéla FS og er peim lyst i kafla 2.19.
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5. Mat a leik, nami og velferd barna

Mat & leik, nami og velferd barna er samofid daglegu starfi Leikskdla FS. Tilgangur pess er
ad 6dlast betri skilning a ahuga, styrkleikum, feerni, nami og lidan hvers barns og nyta peer

upplysingar til ad stydja aframhaldandi nam pess og patttoku.
5.1 Adferdir vid mat

Leikur er meginleid barna til nams og pvi fylgist starfsfolk med pvi hvernig bornin leika,
eiga samskipti, tja hugmyndir sinar, takast & vid askoranir og nyta efnivid og
namsumhverfi. Upplysingum er safnad & fjolbreyttan hatt, medal annars med
athugunum, samtolum, uppeldisfreedilegum skraningum, fraségnum barna, ljésmyndum
og verkum peirra. Tekid er mid af pvi ad born tja reynslu sina, ahuga og lidan med 6likum
heetti, baedi med ordum og an peirra.

begar vid 4 eru notud skimunar- og matstaeki, svo sem TRAS, EFI-2, HLIOM-2 og LANIS.
Val a adferdum og matsteekjum tekur mid af aldri, proska, tungumalabakgrunni og porfum
barnsins. Slik matsteeki standa aldrei ein og sér heldur eru nidurstodur peirra skodadar
asamt athugunum starfsfdlks, upplysingum fra foreldrum og heildstaedri syn a barnid.
5.2 Nyting nidurstadna

Nidurstodur mats eru nyttar til ad skipuleggja namsumhverfi, hdpastarf, malérvun og
annan studning. Starfsfélk igrundar skraningar og athuganir &4 deildarfundum og metur
hvort breytinga sé porf a efnividi, skipulagi eda starfshattum. begar porf er a
einstaklingsmidudum studningi eru markmid og leidir skipuldgd i samstarfivid foreldra og
videigandi fagadila eftir pvi sem vid a.

5.3 batttaka barna og foreldra

Bornin taka patt i matsferlinu i samraemi vid aldur, proska og tjaningarmata. bau fa
teekifeeri til ad segja fra, rifja upp, skoda verk sin og skraningar og koma a framfaeri pvisem
peim finnst mikilveegt. Hja yngstu boérnunum byggist patttakan medal annars a pvi ad
starfsfolk fylgist med vali peirra, lidan, vidbrogdum, hreyfingum og 6drum tjaningarleidum
og bregst vid peim.

Foreldrar eru mikilvaegir samstarfsadilar vid mat & ndmi og velferd barnsins. Upplysingum
er midlad i daglegum samskiptum og foreldravidtolum og foreldrar veita jafnframt
upplysingar um reynslu, ahuga og lidan barnsins heima. Med pessu skapast heildstaedari

mynd af barninu og betri forsendur til ad stydja vid pad.
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Farid er med upplysingar og skraningar um bornin af trinadi og samkveemt reglum um

medferd og vardveislu persénuupplysinga.
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6. Fjolskyldur og leikskdlinn

Samstarf fjolskyldna og leikskoéla hefst pegar barn byrjar i leikskdlanum og heldur afram i
daglegum samskiptum allan dvalartima pess. Hér er fjallad um adloégun barna,
upplysingamidlun, foreldravidtol og patttoku foreldra i leikskdlasamfélaginu. Einnig eru

teknar saman hagnytar upplysingar um leikskéladvoélina.
6.1 Adlogun

i adlogun er lagdur grunnur ad oryggi og vellidan barnsins og gédu samstarfi milli
fjolskyldu og leikskdla. A adlégunartimanum feer barnid teekifeeri til ad kynnast starfsfélki,
66rum bornum, namsumbhverfi og daglegu skipulagi leikskélans. Foreldrar kynnast
jafnframt starfshattum deildarinnar og midla upplysingum um parfir, venjur, dhuga og
lidan barnsins.

barfir barna eru 6likar og pvi er adlogunin skipulogd i samradi vid foreldra og med hlidsjon
af porfum barnsins og adstaedum fjolskyldunnar eftir pvi sem unnt er. Adlogunin tekur
oftast fimm virka daga en getur verid styttri eda lengri eftir pvi hvernig barninu gengur ad
mynda tengsl og 68last 6ryggi i nyju umhverfi.

bPegar barn flyst 4 milli deilda er l6gd ahersla a samfellu og ad breytingin sé undirbudin med
parfir barnsins ad leidarljési. Starfsfolk vinnur saman ad pvi ad midla naudsynlegum
upplysingum og stydja barnid og foreldra pess i breytingunni.

6.2 Foreldrasamstarf

Gott samstarf vid foreldra er mikilveegur pattur i starfi Leikskéla FS og byggist a trausti,
virdingu og gagnkvaemri upplysingagjof. Foreldrar bua yfir mikilveegri pekkingu a bornum
sinum og med samstarfi peirra og starfsfolks skapast betriforsendurtilad studla ad nami,
vellidan og farsaeld hvers barns.
Markmid foreldrasamstarfsins er:

e A0 studla ad gédum samskiptum milli fijolskyldna og leikskélans,

* Ad tryggja gagnkveemt og reglulegt upplysingafleedi,

e A0 veita foreldrum innsyn i nam og daglegt starf barnanna,

e AQ skapa foreldrum teekifeeri til ad koma sjénarmidum sinum a framfeaeri

og taka patt i leikskélasamfélaginu.
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6.3 Dagleg samskipti og upplysingamidlun

Dagleg samskipti vid komu og brottfor barna eru mikilvaegur hluti foreldrasamstarfsins.
par gefst foreldrum og starfsfolki taekifeeri til ad skiptast a upplysingum sem varda lidan
barnsins, reynslu pess og daglegt lif.

Samskipti og upplysingamidlun fara einnig fram i gegnum rafreent samskiptakerfi
leikskélans. bar geta foreldrar og starfsfolk medal annars midlad skilabodum,
tilkynningum og upplysingum um daglegt starf. Upplysingar um skolastarfid eru jafnframt
birtar a vefsidu leikskélans og med fréttabréfum eftir pvi sem vio a.

Arlega er gefid Ut skéladagatal med upplysingum um helstu vidburdi, skipulagsdaga og
annad sem vardar starfsemi skdlaarsins.

Leitast er vid ad upplysingar séu skyrar og adgengilegar. begar foreldrar tala ekki islensku
eda nota taknmal er leitast vid a0 tryggja tulkun a naudsynlegum upplysingum.

6.4 Foreldrafundir og foreldravidtol

Fraedslufundir eru haldnir eftir pvi sem vid a og upplysingar um pa kynntar foreldrum
hverju sinni.

Skipulégd foreldravidtol eru haldin einu sinni & skélaari. [ vidtélunum er reett um lidan
barnsins, ahuga pess, styrkleika, patttoku i leikskélastarfinu og aframhaldandi nam.
Foreldrar og starfsfolk geta jafnframt 6skad eftir samtali hveneer sem poérfer a.

6.5 Foreldrarad og foreldrafélog

Vid Leikskdla FS starfar eitt foreldrardd med fulltrdum foreldra fré badum starfsstodvum.
Hlutverk foreldrarads er ad veita umsodgn um skélanamskra, starfsaaetlun og adrar
aeetlanir sem varda starfsemi leikskélans. Radid fylgist jafnframt med framkveemd og
kynningu pessara asetlana og veitirumsdgn um meiri hattar breytingar a leikskolastarfinu.
Tvo foreldrafélog starfa vid Leikskodla FS, eitt & Solgardi og annad & Managaroi.
Foreldrafélogin stydja vid félagslif og samfélag hvorrar starfsstodvar og koma ad ymsum
vidburdum og verkefnum i samstarfi vid foreldra og starfsfolk.

Nanari upplysingar um skipan foreldrarads og starf foreldrafélaganna eru birtar i

starfsasetlun og a upplysingamidlum leikskélans.
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6.6 Hagnyt atridi i leikskoladvolinni

Gott samstarf og skyr upplysingamidlun milli heimilis og leikskéla studlar ad oryggi og
vellidan barnsins. Hér er fjallad um nokkur hagnyt atridi sem mikilvaegt er ad foreldrar og
starfsfolk séu samstiga um.

Fatnadur

Vedurfar 4 islandi er breytilegt og mikilveegt er ad fatnadur barnanna taki mid af vedri og
daglegu starfi leikskélans. Utivera er hluti af leikskélastarfinu og purfa bérnin pvi ad hafa
videigandi fatnad og skofatnad meodferdis.

Utifét eru geymd i toskum eda holfum i fataklefa og aukafét i kérfum eda hélfum
barnanna. Foreldrar eru bednir um ad fara reglulega yfir fatnadinn og beeta vid pegar fot
hafa verid notud eda send heim.

Mikilvaegt er ad merkja allan fatnad vel. bad audveldar starfsfolki ad koma dskilafotum til
skila og dregur ur likum & ad fatnadur glatist. A Managardi eru ekki geymd sérstok lansfot
og pvi getur purft ad hafa samband vid foreldra ef barn vantar naudsynlegan fatnad.
Oryggishlutir og leikfong ad heiman

Born mega koma med hlut ad heiman sem veitir peim 6ryggi, sérstaklega pegar pau eru
ung, nybyrjud eda ad adlagast breyttum adstaedum.

A Managardi mega bérnin jafnframt koma med baekur i leikskélann. Onnur leikféng eiga
ad jafnadi ad vera heima nema sérstaklega sé o6skad eftir peim eda auglystur
tilbreytingardagur.

Leikskoli FS ber ekki abyrgd a leikfongum eda 66rum persénulegum munum sem komid
er med ad heiman.

Veikindi, lyfjagjof og fjarvistir

Leikskolinn er aetladur bornum sem eru naegilega hraust til ad taka patt i 6llu daglegu
starfi, jafnt Uti sem inni. Veikist barn i leikskélanum er haft samband vid foreldra og 6skad
eftir ad pad verdi sott.

Barn med smitandi veikindi skal vera heima par til smitheetta er lidin hja. Mikilvaegt er ad
barnid fai tima til ad jafna sig og meeti aftur pegar pvi lidur vel og pad er ordid naegilega
hraust til ad taka patt i daglegu starfi leikskdlans.

A0 jafnadi er midad vid ad barnid hafi verid hitalaust i ad minnsta kosti 24 klukkustundir

an hitaleekkandi lyfja og ekki verid med nidurgang eda uppkdost i ad minnsta kosti 48
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klukkustundir. Jafnframt er teki® mid af edli veikindanna og Lleidbeiningum
heilbrigdisyfirvalda.

Utivera er mikilveegur hluti leikskélastarfsins og ekki er ad jafnadi bodid upp 4 ad barn sé
inni til ad fyrirbyggja veikindi ef pad er naegilega hraust til ad meeta. Eftir veikindi getur po,
eftiradstaedum og i samradi vid starfsfolk, verid haegt ad stytta Utiveru barns timabundid.
Askilegast er ad lyfjagjof fari fram a heimili barnsins.

Ef naudsynlegt er ad gefa barni lyf i leikskdlanum skal fylgja gildandi verklagi Leikskola FS
og fyrirmeelum heilbrigdisstarfsfolks.

Foreldrar eru bednir um ad tilkynna fjarveru barns i Kinderpedia og upplysa starfsfolk um
atridi sem geta haft ahrif 4 lidan pess eda patttoku i leikskélastarfinu.

Dvalartimi og pegar born eru sott

Foreldrar eru bednir um ad virda umsaminn dvalartima barnsins. Oskir um breytingar &
dvalartima skulu berast stjornendum eda deildarstjéra samkveemt gildandi verklagi
Leikskola FS.

Lata parf starfsfélk vita ef annar adili en foreldri eda skradur forradamadur seekir barnio.
Upplysingarnar purfa ad berast fra foreldrum eda forradaménnum barnsins.
Opnunartimar starfsstédvanna og upplysingar um dvalartima koma fram i inngangskafla

skélanamskrarinnar og i gildandi dvalarsamningi barnsins.
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7. Fjoltyngi og studningur vid born
i Leikskéla FS er litid & fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn barna og
fiolskyldna sem audlind. Logd er ahersla a ad oll born og fjolskyldur upplifi virdingu,
vidurkenningu og ad pau tilheyri samfélagi leikskdlans. Namsumhverfi, efnividur og
starfsheettir eiga eftir pvi sem kostur er ad endurspegla tungumal, menningu og
fjolskyldugerdir barnahopsins.
7.1 Fjoltyngi og menningarlegur fjolbreytileiki
afBorn sem alast upp vid fleiri en eitt tungumal fa markvissa malérvuniislensku samhlida
bvi ad fjdltyngi peirra og médurmal eru metin og virt. | daglegu starfi eru ny ord og hugtok
tengd vid leik, athafnir, upplifun og reynslu barnanna. Notadar eru fjolbreyttar leidir til
samskipta og maldérvunar, svo sem samtol, lestur, songur, myndir, takn, leikur og
endurtekning.
Malorvun er & abyrgd alls starfsfolks og fer fram allan leikskéladaginn. Starfsfélk stydur
bornin vid ad tja parfir sinar, hugmyndir og tilfinningar og taka virkan patt i leik og
samskiptum. Tekid er mid af aldri, proska, styrkleikum og tungumalabakgrunni hvers
barns.
begar fjoltyngd bdrn hefja leikskélagongu er reett vid foreldra um tungumal barnanna,
malnotkun & heimilinu, reynslu peirra og styrkleika. Foreldrar eru hvattir til ad vidhalda og
efla modurmal barna og midla pekkingu sinni & tungumali, menningu og reynslu
fiolskyldunnar. Tulkapjénusta er nytt pegar porf er a svo mikilvaeg upplysingagjof og
samtal geti farid fram 4 tungumali sem foreldrar skilja.
7.2 Hlutverk verkefnastjora fjolmenningar
Verkefnastjoéri fjolmenningar heldur utan um og samraeemir fjolmenningarstarf, malérvun
og tengdan efnivid a badum starfsstodvum Leikskola FS. Hann vinnur i samstarfi vid
deildarstjora og annad starfsfélk ad pvi ad skipuleggja studning sem tekur mid af porfum
einstaklinga og barnahdpa.
Helstu verkefni verkefnastjéra eru:

e Ad hafa yfirsyn yfir fjolmenningarstarf og malérvun a starfsstodvunum,

e A utbua og midla einstaklingsmidudu efni og verkefnum fyrir hépa,

e Ad skipuleggja vinnustundir fyrir einstaklinga og hdpa i samstarfi vid deildarstjora,
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e Ad veita starfsfolki radgjof, studning, hvatningu og verkfeeri til ad efla malproska,
ordaforda og malskilning barna,

e Ad samraema aherslur og vinnubrogd milli deilda,

e A3 midla upplysingum, fraedslu og pekkingu & deildarfundum og
deildarstjorafundum,

e Ad taka patt i mottokuvidtolum og foreldrafreedslu sem tengist fjoltyngi og
menningarlegum bakgrunni,

e Ad midla upplysingum til foreldra og stydja vid samskipti fjolskyldna og
leikskdlans,

e Ad fylla ut og midla naudsynlegum skjolum og skyrslum til videigandi adila i

samraemi vid gildandi reglur.

Verkefnastjoéri fjolmenningar stydur vid og samraemir starfid en dagleg malérvun og
abyrgd a patttoku barnanna er sameiginlegt verkefni alls starfsfdlks.

7.3 Studningur vid born og farseeld

Leikskoli FS leggur aherslu a ad oll born fai pann studning sem pau purfa til ad lida vel,
taka virkan patt i leikskolastarfinu og proskast a eigin forsendum. Starfid byggist a
styrkleikum, ahuga og porfum hvers barns og leitast er vid ad skapa namsumhverfi par

sem Oll born upplifa 6ryggi, virdingu og tilheyrandi.

7.3.1 Snemmtaekur studningur

Starfsfolk fylgist med lidan, proska, samskiptum og patttoku barnanna i daglegu starfi.
Komi fram visbendingar um ad porfum barns sé ekki maett med fullneegjandi heetti er
brugdist vid eins snemma og kostur er.

Studningur vid barn hefst i daglegu starfi leikskdlans. Namsumhverfi, dagskipulag,
samskipti, efnividur og kennsluheettir eru adlogud ad porfum barnsins eftir pvi sem vid a.
Logd er dhersla a ad studningurinn fari fram i edlilegum adstaedum og ad barnid sé virkur
patttakandi i barnahépnum.

Studningur er skipulagdur og metinn i samstarfi vid foreldra. Sjonarmid barnsins eru hofd
ad leidarljosi og pvi gefid teekifeeri til patttoku med adferdum sem taka mid af aldri pess,

proska og tjdningarmata.
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7.3.2 Samstarf um studning

bPegar porf er a frekari studningi vinna deildarstjorar, sérkennslustjorar, stjéornendur og
anna0d starfsfolk saman ad pvi ad greina parfir barnsins og skipuleggja videigandi Urraedi.
Framvinda studnings er metin reglulega og hann adlagadur eftir porfum.

Leikskoli FS a samstarf vid skélapjonustu Reykjavikurborgar og adra sérfreedinga pegar
porf krefur. bar geta medal annars komid ad salfredingar, talmeinafreedingar,
félagsradgjafar og adrir fagadilar. Samstarfid fer fram i samradi vid foreldra og med

hagsmuni barnsins ad leidarljosi.

7.3.3 Tengilidur farseeldar

Oll bérn og foreldrar peirra hafa adgang ad tengilid farsseldar eftir pvi sem porf krefur.
Tengilidur farseeldar veitir upplysingar og leidbeiningar um pjonustu i pagu farseeldar
barns, adstodar vid ad tryggja adgang ad frummati 8 porfum pess og getur skipulagt og
fylgt eftir sampeettingu fyrsta stigs pjonustu.

Foreldrar geta leitad til tengilidar farseeldar telji peir ad barn purfi studning fra fleiri en
einum pjonustuadila. Sampeetting pjonustu hefst ad beidni foreldra eda barns eftir pvi
semvid a ogfer fram i samradi viod fjolskylduna. Ef barn parf fjolpeetta pjonustu 4 6dru eda
pridja pjonustustigi til lengri tima tilnefnir sveitarfélagid malstjora pegar beidni um
sampeaettingu liggur fyrir og skilyrdi laganna eru uppfyllt.

Upplysingarum tengilid eda tengilidi farseeldar hja Leikskola FS og hvernig haegt er ad hafa

samband vid pa eru birtar a8 upplysingaveitum leikskélans.

7.3.4 Tranadur og medferd upplysinga

Starfsfolk geetir tranadar um upplysingar sem varda bornin og fjolskyldur peirra.
Starfsfolki er skylt ad geeta pagmaelsku um pau atridi sem pad feer vitneskju um i starfi
sinu.

Upplysingum um bdrn er adeins midlad pegar heimild er fyrir pvi ogi samraemiviod gildandi
l6g, reglur um persénuvernd og verklag Leikskola FS. Myndir, myndskeid, hljddupptokur
og uppeldisfreedilegar skraningar eru notadar i faglegu starfi og upplysingamidlun

samkvaemt gildandi reglum og sampykki par sem pess er krafist.
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7.3.5 Tilkynningarskylda til barnaverndar

Allt starfsfolk Leikskola FS er bundid tilkynningarskyldu samkveemt barnaverndarléogum.
Verdi starfsmadur var vid adstaedur sem gefa astaedu til ad aetla ad barn budi vid
ovidunandi uppeldisadsteedur, verdi fyrir ofbeldi eda annarri vanvirdandi hattsemi eda
stofni heilsu sinni og proska i alvarlega hesettu ber honum ad tilkynna pad til
barnaverndarpjonustu.

Tilkynningarskyldan er einstaklingsbundin og gengur framar pagnarskyldu. HUn er 6had
pvi hvort 4dur hafi verid dskad eftir studningi eda sampeettri pjonustu i pagu farseeldar

barns.
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8. Tengsl skélastiga og neer samfélags

Leikskoli FS leggur aherslu 4 ad breytingar i skélagongu barna séu undirbunar med
velferd, oryggi og samfellu i nami ad leidarljdsi. Starfsfélk vinnur med foreldrum og peim
skola sem tekur vid barninu ad pvi ad midla naudsynlegum upplysingum og audvelda
barninu ad kynnast nyju umhverfi eftir pvi sem vid a. Tekid er mid af porfum hvers barns
og upplysingum midlad i samradi vid foreldra og samkveemt gildandi reglum um
persénuvernd.

8.1 Samstarf Solgards vid leikskdla

Sdlgardur er ungbarnaleikskéli og pvi flytjast bornin padan ad jafnadi i annan leikskéla
begar dvol peirra lykur. Feerslan getur verid 8 milli starfsstodva Leikskdla FS eda i annan
leikskola.

Logd er ahersla a gott samstarf vid foreldra vid undirblning flutningsins. begar porf er a
hefur starfsfolk samrad vid leikskélann sem tekur vid barninu og midlar upplysingum sem
stydja vid vellidan pess, adlogun og aframhaldandi nam.

8.2 Samstarf Managards vid leik- og grunnskola

A Managardi er unnid ad samfellu milli leik- og grunnskdéla og ad pvi ad undirbua elstu
bornin fyrir pau timamaét sem upphaf grunnskélagongu felur i sér.

Managardur 4 samstarf vid Melaskola og fristundaheimilid Selid. Elstu bornin heimsaekja
Melaskéla og Selid a voronn og fa par teekifeeri til ad kynnast husneaedi, umhverfi og
starfsemi. Fyrirkomulag samstarfsins og timasetningar heimsdkna geta breyst og er

nanara skipulag kynnt foreldrum hverju sinni.
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Skilafundir eru haldnir pegar pad a vid og i samradi
vid foreldra. Par er midlad naudsynlegum
upplysingum sem geta stutt vid vellidan, oryggi og
aframhaldandi ndm barnsins i grunnskéla og
fristundastarfi. begar barn fer i annan grunnskadla
er leitast vid ad eiga sambeerilegt samstarf vid '
vidtokuskoélann eftir pvi sem vid verdur komid.
8.3 Neaer samfélagid sem namsumhverfi
Starfsstodvar Leikskdla FS nyta neerumhverfi sitt til %
leiks, rannsékna og patttoku i samfélaginu. '

Gonguferdir og vettvangsferdir gefa bdrnunum

teekifeeri til ad kynnast nattaru, goétum og
stofnunum i nagrenninu, fara um med 6drum og tengja nyja reynslu vid leik sinn og
samtol. Ferdir geta medal annars tengst bdkasofnum, sofnum, tonlist og 68rum

menningarvidburdum. Val a ferdum og lengd peirra tekur mid af aldri og porfum barnanna.
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9. Faglegt samstarf og starfsproun

Leikskoli FS er leerddmssamfélag par sem starfsfolk vinnur saman ad proun faglegs starfs
4 Sélgardi og Managardi. Sameiginleg igrundun, midlun pekkingar og reglulegt samtal um
starfshaetti eru mikilveegur grunnur ad geedum leikskélastarfsins.

9.1 Faglegt samstarf og samrad

Stjornendur og deildarstjorar eiga reglulegt samrad um faglegt starf, rekstur, skipulag og
pbau verkefni sem unnid® er ad hverju sinni. Stjérnendateymi Leikskoéla FS heldur
sameiginlega samradsfundi par sem farid er yfir starf beggja starfsst6dva og unnid ad
sameiginlegri syn og pess ad samreema starfsheetti.

A deildarfundum, deildarstjérafundum, starfsmannafundum og 68rum fagfundum er
uppeldis- og menntunarstarfid skipulagt og metid. bar feer starfsfolk teekifeeri til ad midla
reynslu, reeda lidan og nam barna, igrunda eigin starfsheetti og leita sameiginlegra lausna.
Vid alla umfjollun um born og fjolskyldur er geett trinadar.

Samstarf milli Sélgards og Managards er nytt til ad styrkja sameiginlega syn Leikskoéla FS,
samraema fagleg vinnubrogd og midla pekkingu milli starfsstddva. Jafnframt er tekid® mid
af 6likum adstaedum, aldurssamsetningu og porfum barnahdpsins a hvorum stad.
Leikskdlinn a samrad vid skdlapjonustu Reykjavikurborgar og adra fagadila pegar porf er
a. A0 samstarfinu geta medal annars komid salfreedingar, félagsradgjafar,
talmeinafraedingar, sérkennslustjori, stjornendur og deildarstjorar. Samradid getur falist
i radgjof, freedslu, athugunum og studningi vid starfsfolk, born og fjolskyldur.
Stjérnendur taka jafnframt patt i faglegu samradi vid stjérnendur annarra leikskdla og
videigandi samstarfsadila. Slikt samstarf stydur vid midlun pekkingar, faglega préun og

samfellu i pjonustu vid born og fjolskyldur.
9.2 Starfsproun

Starfsproun starfsfélks tekur mid af skélanamskra, HighScope-stefnunni, nidurstéodum
innra mats, umbdtadasetlun og porfum starfsfolks og barnahdpsins. HUn getur medal
annars falist i freedslu & starfsdogum, namskeidum, fyrirlestrum, handleidslu,
jafningjafreedslu, lestri faglegs efnis og patttoku i préunarverkefnum.

Starfsprounarsamtol eru hluti af mannaudsstarfi leikskdlans. bar gefst starfsfolki

teekifeeri til ad reeda lidan i starfi, styrkleika, abyrgd, samskipti, freedsluparfir og markmid
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um aframhaldandi starfspréun. Nidurstodur samtalanna eru medal peirra upplysinga
sem nyttar eru vid skipulagningu freedslu og studnings.

Starfs- og namskeidsdagar eru sex a hverju skolaari. beir eru nyttir til freedslu,
undirbunings, igrundunar, samrads, innra mats og umbadtavinnu. Dagarnir eru skipulagdir
med hlidsjon af porfum starfsins og fjolskyldna barnanna og auglystir i skéladagatali med
tilskildum fyrirvara.

Aherslur, fyrirkomulag og nénari dagskra starfspréunar eru akvedin fyrir hvert skélaar og

sett fram i starfsaasetlun Leikskodla FS.
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10. Mat a leikskdlastarfi, umbeetur og arsskyrsla

Leikskoli FS metur starf sitt reglulega til ad fylgjast med gaeedum pess og akveda hvad parf
ad bzeta. | pessum kafla er fjallad um innra og ytra mat, hvernig nidurstédur eru nyttar {
starfsasetlun og umbdétum og hvernig gerd er grein fyrir starfinu i arsskyrslu.

10.1 Innra mat

Vid innra mat er tekid mid af ldgum um leikskoéla, Adalnamskra leikskéla, skdlanamskra
Leikskola FS, HighScope-stefnunni og peim markmidum sem sett eru fram i starfsaaetlun
hverju sinni. Medal pess sem metid er eru namsumhverfi, adgengi barna ad efnividi,
samskipti, patttaka barna, skipulag dagsins og hvernig starfsheettir stydja vid virkt nam.
Vidmid matsins eru medal annars ad born hafi teekifeeri til vals og leiks, efnividur sé
adgengilegur, samskipti stydji vellidan og patttoku og skipulag dagsins stydji virkt nam.
Eitt peirra verkfaera sem nytt eru vid innra mat er Preschool Quality Assessment (PQA),
matslisti fra HighScope.

PQA er notadur til ad meta geedi namsumhverfis og framkveemd HighScope-stefnunnar.
Matid tekur medal annars til namsumbhverfis, dagskipulags og venja, samskipta barna og
fullordinna og skipulagningar og framkvaemdar starfsins.

Matid byggist a vettvangsathugunum og samtoélum vid starfsfolk. Athuganir eru skradar
og nyttar sem grundvollur mats & fimm punkta kvarda, par sem heerri stig endurspegla
meiri gaedi samkvaemtvidmidum PQA. Nidurstodurnar gefa mynd af styrkleikum starfsins
og peim pattum sem parfnast frekari préunar og eru nyttar vid faglegt samtal og
umbadtavinnu. bréunarstjori HighScope framkveemir PQA-mat a hverri deild einu sinni til
tvisvar & ari.

Upplysinga er jafnframt aflad med 66rum fjolbreyttum heaetti, medal annars med
athugunum, uppeldisfreedilegum skraningum, umreedum og mati starfsfélks,
deildarfundum, starfsmannakénnunum og 66rum goégnum sem tengjast starfseminni.
Nidurstodur HR Monitor og sambeerilegra kannana geta verid hluti af peim gégnum sem
nytt eru vid innra mat.

Leikskolastjori ber abyrgd a framkveemd innra mats en starfsfolk tekur virkan patt i mati
og umbdtavinnu. Vid préun matsins er jafnframt leitast vid ad afla sjonarmida barna og
foreldra med leidum sem haefa vidfangsefninu hverju sinni. Sjonarmid barna eru metin ut

fra aldri, proska og tjdningarmata peirra.
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10.2 Umbeetur og starfsasetlun

Nidurstddur innra mats eru nyttar til ad akveda aherslur og umbdtaadgerdir. |
starfsaeetlun hvers skoélaars er gerd grein fyrir peim pattum sem a ad meta, helstu
nidurstodum mats og peim umbdtum sem radist verdur i. bar koma einnig fram abyrg?o,
timasetningar og hvernig arangur umbadta verdur metinn. Nidurstodur innra mats og
umbdtadaetlun eru gerdar adgengilegar.

Med pessu mynda skélanamskra og starfsasetlun eina heild. Skélanamskrain lysir peim
grunni og vidmidum sem starf Leikskdla FS byggist a en starfsaaetlunin synir hvernigunnid
er ad markmidunum a hverju skolaari.

10.3 Ytra mat

Ytra mat a leikskoélastarfi er framkvaeemt af adilum utan Leikskéla FS, svo sem
Reykjavikurborg eda pvi raduneyti sem fer med malefni leikskdla. [ sliku mati getur medal
annars falist formleg uttekt & stjérnun, uppeldis- og menntunarstarfi, skélanamskra,
innra mati, foreldrasamstarfi og sérfreedipjonustu.

Fari fram ytra mat a Leikskdla FS verda nidurstodur pess nyttar asamt nidurstodum innra
mats til ad efla faglegt starf og skipuleggja umbaetur.

10.4 Arsskyrsla

i arsskyrslu Leikskoéla FS er gerd grein fyrir framkveemd starfsaaetlunar, helstu pattum
skoélastarfsins og peim verkefnum og umbdétum sem unnid hefur verid ad a skélaarinu.
Arsskyrslan, nidurstédur innra mats og umbdtadsetlun eru nytt vid gerd nzestu

starfsasetlunar og reglulega endurskodun skélanamskrarinnar.
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11. Gerd og endurskodun skélanamskrar

Skolanamskra Leikskola FS er sameiginleg fyrir Sélgard og Managard. Leikskoélastjori ber
abyrgd & gerd hennar og reglulegri endurskodun en starfsfolk beggja starfsstodva tekur
patt i vinnunni med faglegu samtali, mati a starfshattum og modtun sameiginlegra
aherslna.

Vid endurskodun skolanamskrar er tekid mid af logum og Adalnamskra leikskola,
HighScope-stefnunni, nidurstodum innra og ytra mats, umbdtadeetlun og breytingum a
starfsemi eda porfum leikskdlasamfélagsins.

Sjéonarmid® barna og foreldra eru jafnframt hofd til hlidsjénar vid endurskodun
skoélanamskrar eftir pvi sem vid a.

Foreldrarad feer skdlanamskrana til umsagnar adur en hun er l6gd fyrir videigandi nefnd
sveitarfélagsins til stadfestingar og fylgist med framkvaemd hennar.

Skolanamskrain er kynnt starfsfélki og foreldrum og birt 4 adgengilegan hatt. Breytingar a

henni eru kynntar leikskélasamfélaginu hverju sinni.
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